	Факультет
	
	
	
	
	
	Самооценка здоровья
	
	

	
	Кол-во
	отличное
	%
	хорошее
	%
	среднее
	%
	слабое
	%
	очень слабое
	%

	МЭО
	184
	35
	19.0
	88
	47.8
	29
	15.8
	2
	1.1
	2
	1.1

	Филологический
	31
	4
	12.9
	11
	35.5
	4
	12.9
	
	0.0
	
	0.0

	Социологический
	63
	14
	22.2
	31
	49.2
	13
	20.6
	2
	3.2
	
	0.0

	Ин-яз
	77
	7
	9.1
	47
	61.0
	16
	20.8
	1
	1.3
	
	0.0

	Химический
	48
	7
	14.6
	28
	58.3
	7
	14.6
	1
	2.1
	
	0.0

	Юридический
	35
	8
	22.9
	16
	45.7
	5
	14.3
	2
	5.7
	
	0.0

	Исторический
	53
	3
	5.7
	27
	50.9
	10
	18.9
	2
	3.8
	1
	1.9

	ГГРТ
	46
	5
	10.9
	24
	52.2
	12
	26.1
	2
	4.3
	
	0.0

	Экологический
	26
	2
	7.7
	17
	65.4
	5
	19.2
	1
	3.8
	
	0.0

	ФКН
	60
	13
	21.7
	27
	45.0
	16
	26.7
	2
	3.3
	
	0.0

	биологический
	52
	3
	5.8
	34
	65.4
	13
	25.0
	1
	1.9
	1
	1.9

	психологический
	49
	6
	12.2
	28
	57.1
	10
	20.4
	1
	2.0
	
	0.0

	физический
	37
	2
	5.4
	17
	45.9
	12
	32.4
	1
	2.7
	
	0.0

	медицинский
	44
	2
	4.5
	26
	59.1
	5
	11.4
	3
	6.8
	1
	2.3

	экономический
	88
	17
	19.3
	48
	54.5
	19
	21.6
	5
	5.7
	
	0.0

	ММФ
	50
	3
	6.0
	29
	58.0
	9
	18.0
	1
	2.0
	
	0.0

	ФЭФ
	32
	5
	15.6
	10
	31.3
	9
	28.1
	1
	3.1
	
	0.0

	философский
	30
	6
	20.0
	17
	56.7
	8
	26.7
	1
	3.3
	
	0.0

	РБЭКС
	40
	8
	20.0
	22
	55.0
	10
	25.0
	1
	2.5
	
	0.0

	Общее количество
	1045
	150
	
	547
	
	212
	
	30
	
	5
	

	       %
	
	14.4
	
	52.3
	
	20.3
	
	2.9
	
	0.5
	


	Факультет
	
	
	
	
	
	
	
	Уязвимые стороны здоровья
	
	
	
	
	
	

	
	Коли-чество
	ЦНС
	%
	ЛОР
	%
	ЖКТ
	%
	Иммунитет
	%
	Зрение
	%
	Слух
	%
	ОПД
	%
	ССС
	%

	МЭО
	184
	12
	6.5
	30
	16.3
	22
	12.0
	19
	10.3
	22
	12.0
	3
	1.6
	20
	10.9
	24
	13.0

	Филологический
	31
	4
	12.9
	2
	6.5
	1
	3.2
	4
	12.9
	4
	12.9
	
	0.0
	2
	6.5
	4
	12.9

	Социологический
	63
	3
	4.8
	8
	12.7
	5
	7.9
	5
	7.9
	9
	14.3
	
	0.0
	8
	12.7
	8
	12.7

	Ин-яз
	77
	5
	6.5
	3
	3.9
	5
	6.5
	5
	6.5
	9
	11.7
	4
	5.2
	8
	10.4
	8
	10.4

	Химический
	48
	8
	16.7
	4
	8.3
	1
	2.1
	5
	10.4
	11
	22.9
	
	0.0
	6
	12.5
	2
	4.2

	Юридический
	35
	2
	5.7
	6
	17.1
	1
	2.9
	2
	5.7
	5
	14.3
	2
	5.7
	5
	14.3
	2
	5.7

	Исторический
	53
	6
	11.3
	2
	3.8
	9
	17.0
	8
	15.1
	7
	13.2
	
	0.0
	6
	11.3
	8
	15.1

	ГГРТ
	46
	3
	6.5
	13
	28.3
	11
	23.9
	2
	4.3
	3
	6.5
	
	0.0
	2
	4.3
	5
	10.9

	Экологический
	26
	2
	7.7
	2
	7.7
	2
	7.7
	1
	3.8
	2
	7.7
	
	0.0
	1
	3.8
	3
	11.5

	ФКН
	60
	3
	5.0
	7
	11.7
	5
	8.3
	8
	13.3
	12
	20.0
	
	0.0
	12
	20.0
	6
	10.0

	биологический
	52
	6
	11.5
	10
	19.2
	6
	11.5
	3
	5.8
	3
	5.8
	
	0.0
	6
	11.5
	3
	5.8

	психологический
	49
	7
	14.3
	5
	10.2
	3
	6.1
	9
	18.4
	11
	22.4
	
	0.0
	1
	2.0
	1
	2.0

	физический
	37
	2
	5.4
	8
	21.6
	11
	29.7
	7
	18.9
	6
	16.2
	1
	2.7
	3
	8.1
	7
	18.9

	медицинский
	44
	3
	6.8
	4
	9.1
	7
	15.9
	3
	6.8
	10
	22.7
	
	0.0
	7
	15.9
	3
	6.8

	экономический
	88
	2
	2.3
	11
	12.5
	7
	8.0
	14
	15.9
	10
	11.4
	
	0.0
	5
	5.7
	5
	5.7

	ММФ
	50
	3
	6.0
	10
	20.0
	3
	6.0
	11
	22.0
	2
	4.0
	1
	2.0
	3
	6.0
	2
	4.0

	ФЭФ
	32
	1
	3.1
	1
	3.1
	1
	3.1
	5
	15.6
	6
	18.8
	
	0.0
	4
	12.5
	1
	3.1

	философский
	30
	2
	6.7
	5
	16.7
	8
	26.7
	3
	10.0
	1
	3.3
	
	0.0
	3
	10.0
	6
	20.0

	РБЭКС
	40
	3
	7.5
	5
	12.5
	4
	10.0
	2
	5.0
	5
	12.5
	
	0.0
	5
	12.5
	5
	12.5

	Общее количество
	1045
	77
	
	136
	
	112
	
	116
	
	138
	
	11
	
	107
	
	103
	

	       %
	
	7.4
	
	13.0
	
	10.7
	
	11.1
	
	13.2
	
	1.1
	
	10.2
	
	9.9
	


	Факультет
	
	
	Уязвимые стороны здоровья
	
	
	
	
	

	
	Коли-чество
	Эндокрин-ная система
	%
	Синдром хронической усталости
	%
	Стомато-

логия
	%
	Моче-

выде-лительная система
	%
	Избы-точный вес
	%

	МЭО
	184
	4
	2.2
	10
	5.4
	2
	1.1
	
	0.0
	
	0.0

	Филологический
	31
	
	0.0
	1
	3.2
	1
	3.2
	
	0.0
	1
	3.2

	Социологический
	63
	1
	1.6
	1
	1.6
	2
	3.2
	
	0.0
	
	0.0

	Ин-яз
	77
	1
	1.3
	1
	1.3
	2
	2.6
	
	0.0
	
	0.0

	Химический
	48
	1
	2.1
	1
	2.1
	1
	2.1
	1
	2.1
	1
	2.1

	Юридический
	35
	1
	2.9
	
	0.0
	1
	2.9
	
	0.0
	
	0.0

	Исторический
	53
	
	0.0
	4
	7.5
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	ГГРТ
	46
	
	0.0
	2
	4.3
	1
	2.2
	
	0.0
	
	0.0

	Экологический
	26
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	ФКН
	60
	1
	1.7
	2
	3.3
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	биологический
	52
	1
	1.9
	3
	5.8
	
	0.0
	3
	5.8
	
	0.0

	психологический
	49
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	1
	2.0
	
	0.0

	физический
	37
	2
	5.4
	1
	2.7
	1
	2.7
	
	0.0
	
	0.0

	медицинский
	44
	
	0.0
	1
	2.3
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	экономический
	88
	1
	1.1
	3
	3.4
	1
	1.1
	2
	2.3
	
	0.0

	ММФ
	50
	
	0.0
	1
	2.0
	1
	2.0
	
	0.0
	1
	2.0

	ФЭФ
	32
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	философский
	30
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	1
	3.3
	
	0.0

	РБЭКС
	40
	1
	2.5
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	Общее количество
	1045
	14
	
	31
	
	13
	
	8
	
	3
	

	       %
	
	1.3
	
	3.0
	
	1.2
	
	0.8
	
	0.3
	


	Факультет
	
	
	
	
	
	Способы улучшения здоровья
	
	

	
	Коли-чество
	Закали-вание
	%
	Физи-ческая актив-ность 
	%
	Сбаланси-рованное питание
	%
	Здоровый образ жизни
	%
	Массаж, спец. упражнения
	%
	Профилак-тика и лечение
	%

	МЭО
	184
	5
	2.7
	91
	49.5
	39
	21.2
	29
	15.8
	3
	1.6
	5
	2.7

	Филологический
	31
	4
	12.9
	9
	29.0
	5
	16.1
	5
	16.1
	
	0.0
	1
	3.2

	Социологический
	63
	4
	6.3
	25
	39.7
	9
	14.3
	9
	14.3
	4
	6.3
	3
	4.8

	Ин-яз
	77
	3
	3.9
	18
	23.4
	20
	26.0
	18
	23.4
	1
	1.3
	2
	2.6

	Химический
	48
	1
	2.1
	21
	43.8
	5
	10.4
	10
	20.8
	1
	2.1
	2
	4.2

	Юридический
	35
	
	0.0
	13
	37.1
	6
	17.1
	3
	8.6
	3
	8.6
	3
	8.6

	Исторический
	53
	1
	1.9
	20
	37.7
	8
	15.1
	5
	9.4
	
	0.0
	3
	5.7

	ГГРТ
	46
	3
	6.5
	28
	60.9
	8
	17.4
	5
	10.9
	1
	2.2
	
	0.0

	Экологический
	26
	2
	7.7
	5
	19.2
	3
	11.5
	5
	19.2
	2
	7.7
	
	0.0

	ФКН
	60
	
	0.0
	31
	51.7
	8
	13.3
	8
	13.3
	3
	5.0
	4
	6.7

	биологический
	52
	
	0.0
	21
	40.4
	1
	1.9
	6
	11.5
	1
	1.9
	6
	11.5

	психологический
	49
	5
	10.2
	10
	20.4
	12
	24.5
	11
	22.4
	3
	6.1
	1
	2.0

	физический
	37
	
	0.0
	18
	48.6
	6
	16.2
	8
	21.6
	1
	2.7
	
	0.0

	медицинский
	44
	1
	2.3
	16
	36.4
	7
	15.9
	7
	15.9
	4
	9.1
	2
	4.5

	экономический
	88
	6
	6.8
	41
	46.6
	16
	18.2
	7
	8.0
	6
	6.8
	6
	6.8

	ММФ
	50
	
	0.0
	19
	38.0
	6
	12.0
	3
	6.0
	2
	4.0
	5
	10.0

	ФЭФ
	32
	1
	3.1
	16
	50.0
	6
	18.8
	2
	6.3
	1
	3.1
	3
	9.4

	философский
	30
	3
	10.0
	14
	46.7
	9
	30.0
	5
	16.7
	2
	6.7
	3
	10.0

	РБЭКС
	40
	2
	5.0
	23
	57.5
	5
	12.5
	6
	15.0
	1
	2.5
	1
	2.5

	Общее количество
	1045
	41
	
	439
	
	179
	
	152
	
	39
	
	50
	

	       %
	
	3.9
	
	42.0
	
	17.1
	
	14.5
	
	3.7
	
	4.8
	


	Факультет
	
	
	
	Отрицательные факторы
	
	
	

	
	Коли-чество
	Вредные привычки
	%
	Лень
	%
	Экология
	%
	Компьютер, Интернет
	%

	МЭО
	184
	7
	3.8
	17
	9.2
	32
	17.4
	8
	4.3

	Филологический
	31
	1
	3.2
	5
	16.1
	6
	19.4
	1
	3.2

	Социологический
	63
	2
	3.2
	9
	14.3
	5
	7.9
	4
	6.3

	Ин-яз
	77
	
	0.0
	7
	9.1
	5
	6.5
	7
	9.1

	Химический
	48
	
	0.0
	2
	4.2
	9
	18.8
	4
	8.3

	Юридический
	35
	
	0.0
	3
	8.6
	1
	2.9
	3
	8.6

	Исторический
	53
	4
	7.5
	10
	18.9
	4
	7.5
	
	0.0

	ГГРТ
	46
	2
	4.3
	7
	15.2
	8
	17.4
	1
	2.2

	Экологический
	26
	1
	3.8
	3
	11.5
	3
	11.5
	1
	3.8

	ФКН
	60
	14
	23.3
	14
	23.3
	4
	6.7
	2
	3.3

	биологический
	52
	
	0.0
	10
	19.2
	8
	15.4
	2
	3.8

	психологический
	49
	2
	4.1
	12
	24.5
	5
	10.2
	
	0.0

	физический
	37
	3
	8.1
	3
	8.1
	5
	13.5
	
	0.0

	медицинский
	44
	
	0.0
	5
	11.4
	5
	11.4
	2
	4.5

	экономический
	88
	
	0.0
	8
	9.1
	5
	5.7
	2
	2.3

	ММФ
	50
	
	0.0
	3
	6.0
	8
	16.0
	2
	4.0

	ФЭФ
	32
	3
	9.4
	4
	12.5
	3
	9.4
	2
	6.3

	философский
	30
	1
	3.3
	3
	10.0
	3
	10.0
	
	0.0

	РБЭКС
	40
	4
	10.0
	6
	15.0
	5
	12.5
	2
	5.0

	Общее количество
	1045
	44
	
	131
	
	124
	
	43
	

	       %
	
	4.2
	
	12.5
	
	11.9
	
	4.1
	


	Факультет
	
	
	Отрицательные факторы
	
	
	
	

	
	Количество
	Дефицит сна
	%
	Цейтнот
	%
	Учебные перегрузки
	%
	Нерац. режим труда и отдыха
	%

	МЭО
	184
	14
	7.6
	17
	9.2
	7
	3.8
	6
	3.3

	Филологический
	31
	
	0.0
	2
	6.5
	2
	6.5
	2
	6.5

	Социологический
	63
	
	0.0
	4
	6.3
	2
	3.2
	1
	1.6

	Ин-яз
	77
	9
	11.7
	9
	11.7
	8
	10.4
	4
	5.2

	Химический
	48
	
	0.0
	5
	10.4
	7
	14.6
	1
	2.1

	Юридический
	35
	2
	5.7
	1
	2.9
	3
	8.6
	1
	2.9

	Исторический
	53
	2
	3.8
	7
	13.2
	1
	1.9
	1
	1.9

	ГГРТ
	46
	1
	2.2
	6
	13.0
	
	0.0
	3
	6.5

	Экологический
	26
	
	0.0
	1
	3.8
	
	0.0
	1
	3.8

	ФКН
	60
	3
	5.0
	9
	15.0
	3
	5.0
	5
	8.3

	биологический
	52
	2
	3.8
	8
	15.4
	3
	5.8
	2
	3.8

	психологический
	49
	
	0.0
	3
	6.1
	
	0.0
	
	0.0

	физический
	37
	1
	2.7
	1
	2.7
	1
	2.7
	
	0.0

	медицинский
	44
	
	0.0
	6
	13.6
	7
	15.9
	3
	6.8

	экономический
	88
	6
	6.8
	21
	23.9
	15
	17.0
	3
	3.4

	ММФ
	50
	
	0.0
	4
	8.0
	3
	6.0
	
	0.0

	ФЭФ
	32
	
	0.0
	
	0.0
	2
	6.3
	1
	3.1

	философский
	30
	
	0.0
	2
	6.7
	2
	6.7
	2
	6.7

	РБЭКС
	40
	1
	2.5
	5
	12.5
	
	0.0
	
	0.0

	Общее количество
	1045
	41
	
	111
	
	66
	
	36
	

	       %
	
	3.9
	
	10.6
	
	6.3
	
	3.4
	


	Факультет
	
	
	
	
	
	
	

	
	Количество
	Нерациональное питание
	%
	Гиподинамия
	%
	Финансовое состояние
	%

	МЭО
	184
	8
	4.3
	4
	2.2
	2
	1.1

	Филологический
	31
	1
	3.2
	
	0.0
	
	0.0

	Социологический
	63
	3
	4.8
	5
	7.9
	
	0.0

	Ин-яз
	77
	2
	2.6
	
	0.0
	1
	1.3

	Химический
	48
	1
	2.1
	2
	4.2
	
	0.0

	Юридический
	35
	4
	11.4
	1
	2.9
	1
	2.9

	Исторический
	53
	2
	3.8
	1
	1.9
	2
	3.8

	ГГРТ
	46
	2
	4.3
	
	0.0
	
	0.0

	Экологический
	26
	
	0.0
	
	0.0
	
	0.0

	ФКН
	60
	1
	1.7
	1
	1.7
	
	0.0

	биологический
	52
	3
	5.8
	1
	1.9
	
	0.0

	психологический
	49
	2
	4.1
	1
	2.0
	1
	2.0

	физический
	37
	3
	8.1
	2
	5.4
	
	0.0

	медицинский
	44
	1
	2.3
	
	0.0
	1
	2.3

	экономический
	88
	2
	2.3
	
	0.0
	4
	4.5

	ММФ
	50
	
	0.0
	4
	8.0
	
	0.0

	ФЭФ
	32
	
	0.0
	
	0.0
	1
	3.1

	философский
	30
	4
	13.3
	2
	6.7
	
	0.0

	РБЭКС
	40
	2
	5.0
	
	0.0
	
	0.0

	Общее количество
	1045
	41
	
	24
	
	13
	

	       %
	
	3.9
	
	2.3
	
	1.2
	


